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| . LLEGAMOS AL
KILOMETRO 56 -57
DE LA CARRETERA CA-
8201, APARCAMOS
EN LA EXPLANADA,
CRUZAMOS LA
CARRETERA Y
ENTRAMOS AL
NUCLEO RECREATIVO oy

g Recreativo Ambiental

AMBIENTAL DE LA 5 B [ " LaSoureds
SAUCEDA Y SEGUIMOS
LAS SENALES QUE
NOS MARCAN LOS
REFUGIOS.

2. ALCANZAMOS LOS
REFUGIOS Y GIRAMOS
A LA DERECHA,
SIGUIENDO LAS
INDICACIONES HACIA LA
PLAZA DE LA ERMITA.




3. PASAMOS JUNTO A
LAS CABANAS, UNA
BARBACOA, UN POZO
Y LLEGAMOS A UN
PUENTE POR EL QUE
CRUZAMOS LA RIBERA.

4. LLEGAMOS JUNTO
A LA ERMITA EN
RUINAS Y CRUZAMOS
EL CLARO HACIA LA
CONSTRUCCION QUE
TENEMOS FRENTE
A NOSOTROS Y AHI{
GIRAMOS HACIA LA
IZQUIERDA.
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5. JUSTO DESPUES
LLEGAMOS AL CRUCE
CON LA PISTA.
GIRAMOS HACIA
LA IZQUIERDA, EN
DIRECCION AL PICO
ALJIBE.
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6. LA PISTA SE
CONVIERTE EN UN
SEDERO ESTRECHO
QUE SE ADENTRA
EN LA GARGANTA
FORMADA POR EL
ARROYO PASADALLANA.
SEGUIMOS DE FRENTE,
SIGUIENDO SIEMPRE
LAS BALIZAS DEL
SENDERO.

7. VADEAMOS UN
PEQUENO ARROYO
TRIBUTARIO DEL
PASADALLANA JUSTO
POR DEBAJO DE UN
ESPECTACULAR SALTO
DE AGUA.

8. POCO DESPUES EL
SENDERO INICIA UN
CORTO PERO INTENSO
ASCENSO EN ZIGZAG.
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9O. TRAS SORTEAR LA
RIBERA UNAS CUANTAS
VECES, LLEGAMOS
NOS CRUZAMOS CON
UNA PISTA. GIRAMOS
A LA DERECHA Y
CONTINUAMOS POR
ELLA.

| O.ABANDONAMOS LA
PISTA POR EL DESVIO
QUE APARECE A LA
IZQUIERDA Y SEGUIMOS
LA INDICACION DEL
CARTEL DE MADERA
HACIA EL PICO DEL
ALJIBE.

| 1 . TRAS UNA
PRONUNCIADA SUBIDA
EL SENDERO GIRA
HACIA LA IZQUIERDA
Y SE ADENTRA EN
LA GARGANTA.
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| 2.POCO DESPUES, Y
TRAS RODEAR UNAS
GRANDES PIEDRAS,
PASAMOS JUNTO A
ESTE GRAN TRONCO
CcAiDO Y SEGUIMOS
RECTO.

| 3.LLEGAMOS A UNA
NUEVA CASCADA
Y OTRO PEQUENO
VADEO. DESPUES
DEBEMOS RODEAR
POR LA IZQUIERDA EL
ARBOL QUE CRECE EN
HORIZONTAL SOBRE EL
CAMINO Y GIRAR A LA
DERECHA.

| 4. EN EPOCAS DE
LLUVIAS EL TRAZADO
DEL SENDERO EN
ESTE TRAMO FORMA
UNA TORRENTERA.
SEGUIMOS SUBIENDO
POR ELLA, AUNQUE
PAREZCA QUE VAMOS
POR EL MISMiSIMO
CAUCE DEL RiO.
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| 5.SEGUIMOS
REMONTANDO ESTA
ESPECIE DE CAUCE
Y SIGUIENDO LAS
BALIZAS DEL SENDERO.
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| 6.FINALMENTE SALIMOS
DE LA TORRENTERA.
EL CAMINO GIRA A LA
IZQUIERDA Y LUEGO
HACE UNA AMPLIA
CURVA HACIA LA
DERECHA.

| 7.UNOS QUINIENTOS
METROS DESPUES EL
SENDERO SE CRUZA
CON LA PISTA QUE
LLEVA A LA CIMA DEL
ALJIBE. GIRAMOS A LA
IZQUIERDA.

| 8.CONTINUAMOS POR
LA PISTA HASTA
LLEGAR A UN PRIMER
PROMONTORIO
ROCOSO, CONOCIDO
COMO LA PILITA DE LA
REINA. EN SU BASE
ENCONTRAREMOS
ESTA ABERTURA PARA
PODER CRUZAR LA
VALLA. GIRAMOS A LA
DERECHA Y SEGUIMOS
LA SENDA HASTA LA
CIMA DEL ALJIBE.
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TODOS LOS TIEMPOS INDICADOS EN LA DESCRIPCION DE LA RUTA SON MERAMENTE ORIENTATIVOS. SE REFIEREN
SIEMPRE A TIEMPO DE MARCHA EFECTIVA, ES DECIR, PARA SU CALCULO NO SE HAN TENIDO EN CUENTA LAS
PARADAS.

LA DURACION ESTIMADA DE LA RUTA A UN RITMO SUAVE A ES DE APROXIMADAMENTE 2 HORAS Y 5 MINUTOS.

RECOMENDAMOS COMPLETAR LAS INDICACIONES DE ESTA GUIA GRAFICA CON LA DESCARGA DEL TRACK OFICIAL DE
LA RUTA PARA GPS .

RECOMENDACIONES MEDIOAMBIENTALES:

- EL FUEGO ES EL GRAN ENEMIGO DE NUESTRAS ZONAS NATURALES. NO ENCIENDAS FUEGOS NI ARROJES
COLILLAS (SI PUEDES, EVITA FUMAR EN EL BOSQUE). EXTREMA AUN MAS LAS PRECAUCIONES DURANTE LA
TEMPORADA DE RIESGO Y Sl VES RESTOS DE VIDRIOS EN EL SENDERO, POR FAVOR, RECOGELOS Y ARROJALOS
EN UN CONTENEDOR APROPIADO.

- AYUDA A NO DETERIORAR EL ENTORNO. RESPETA LAS MARCAS DE LOS SENDEROS, LOS PANELES INFORMATIVOS
QUE ENCUENTRES Y PROCURA NO SALIR DE LOS ITINERARIOS SENALIZADOS; LOS ATAJOS SOLO CONTRIBUYEN
A LA EROSION DEL SUELO, A CREAR CONFUSION EN LOS CAMINOS Y A HACER DESAPARECER EL SENDERO
ORIGINAL.

- RESPETA LA FAUNA Y LA FLORA QUE TE ENCUENTRES POR EL CAMINO. NO MOLESTES A LOS ANIMALES, NI
LOS ALIMENTES. EVITA ARRANCAR FLORES Y RAMAS.

- NO ARROJES BASURA, AUNQUE SEA ORGANICA. LLEVATELA Y DEPOSITALA EN UN CONTENEDOR.

- EN LA MAYORIA DE LOS ESPACIOS PROTEGIDOS DE NUESTRO PAIS LA VISITA CON MASCOTAS ESTA REGULADA.
INFORMATE ANTES DE TU VISITA.

- RECUERDA QUE EL AGUA ES UN BIEN VITAL. CUIDA LOS RiOS, ARROYOS, FUENTES Y CUALQUIER OTRO
CURSO DE AGUA QUE TE ENCUENTRES.

- RESPETA A LA POBLACION RURAL Y SUS PROPIEDADES. NO DANES LAS INFRAESTRUCTURAS QUE ENCUENTRES,
COMO ACEQUIAS O CONSTRUCCIONES, Y S| EL SENDERO CRUZA UNA CANCELA, RECUERDA DEJARLA CERRADA
PARA EVITAR QUE SE ESCAPEN LOS ANIMALES.

-Y, POR ULTIMO, RECUERDA: LOS SENDEROS SON PATRIMONIO DE TODOS Y TESTIGOS DE NUESTRA HISTORIA
Y NUESTRA CULTURA. iGRACIAS POR AYUDAR A CONSERVARLOS!
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